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La perspectiva de la salud como un derecho en colectivos LGBTTTIPQNB+

Estimado señor Director:
El Encuentro organizado por la Universidad Autónoma de Entre Ríos (FCVS- UADER) – Fa-
cultad de Ciencias de la Vida y la Salud, el 7 de diciembre de 2023, en el Conversatorio: “As-
pectos Regionales de Derechos de Personas LGBTTTIPQNB+. Desafíos en clave comparativa. 
Situación de Argentina, Venezuela, Colombia, México y Brasil”, con invitados de la sociedad 
civil, militantes y pesquisadores, fue un momento adecuado para reflexionar, intercambiar 
experiencias entre los distintos países y explorar cuáles son las perspectivas de la salud como 
un derecho en colectivos LGBTTTIPQNB+ en Brasil.

En la Declaración Universal de los Derechos Humanos, adoptada por la Asamblea General de 
las Naciones Unidas en 1948, la salud y el bienestar son indisociables del derecho a la vida. 
En Brasil, la salud es un derecho constitucional, y la creación de políticas específicas, como la 
Política Nacional de Salud Integral de Lesbianas, Gays, Bisexuales, Travestis y Transexuales 
(Política Nacional de la Salud Integral LGBT) del 2011 dan visibilidad a las demandas de esa 
población. Sus 24 objetivos se refieren a mecanismos de gestión para alcanzar mayor equidad 
y proponer la realización de estudios para el desarrollo de servicios y tecnologías volcados a 
las necesidades de salud de la población LGBTTTIPQNB+.

Después de 13 años de la publicación de tal política, se sabe que muchos de los objetivos pro-
puestos todavía se encuentran en el campo de los deseos. Buscando garantizar el acceso a  la 
salud, en algunas capitales brasileñas es posible encontrar lugares específicos, que atienden 
desde el acogimiento hasta el proceso de hormonización (uso de hormonas).  Otra conquista 
importante, ha sido garantizar el ingreso a la Universidad en grado y posgrado. 

Al considerar que el derecho a la salud solo se concreta por medio del acceso a la educación, 
vivienda, trabajo, ocio, entre otras condiciones necesarias para el buen vivir, la movilización 
constante de los movimientos sociales, de las universidades, como el encuentro organizado 
por la FCVS-UADER son esenciales para la visibilidad de las necesidades y los derechos que 
deben ser mantenidos y/ o conquistados por los colectivos LGBTTTIPQNB+.

En este sentido, los países latinoamericanos que comparten la misma geopolítica, con herencias 
de colonización y explotación, conviven con algún grado de violencia y desigualdades, sumado 
a inestabilidades políticas y económicas que dificultan la efectivización de los derechos sociales.

¿Cuáles perspectivas son deseables y posibles para hacer efectivas las experiencias en la ense-
ñanza y en la investigación entre los países latino-americanos, en la construcción de un foro de 
denuncias y conquistas por los colectivos LGBTTTIPQNB+? Creo que encuentros como el de 
diciembre del año pasado, necesitan ser mantenidos y fortalecidos. Estamos en ese movimiento.
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